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Sin embargo, estos ecosistemas están muy amenazados porque:

Los humedales son áreas cubiertas por agua, de forma 
permanente o temporal; y pueden ser de origen natural o 
articial. Proveen servicios ecosistémicos a las comunidades 
locales a través de su biodiversidad.

Existen diversos tipos de humedales costeros: manglares, 
lagunas, estuarios, albuferas, deltas, oasis y pantanos.
Fuente: Estrategia nacional de humedales del Perú, 2015.

Los humedales como ecosistemas cha utilidad porque:tienen mu

Son  de una gran diversidad y cantidad de refugio
y residentes.aves migratorias 

Son sitios de almacenamiento
de agua.

Absorben y 
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Son  deltro
materia orgánica.

Son utilizados 
como basurales.

Tienen alta presión de  por el avance desaparecer
de la agricultura y la construcción.

Sus aguas son  incluso  drenadas,
hasta el punto de secarlos.

Los humedales son destruidos, drenados y/o contaminados por 
acción humana. En consecuencia, la oferta de hábitat para las aves 
playeras migratorias disminuye y la distancia que tienen que recorrer 
hacia un humedal saludable aumenta.

Fuente: birdsoftheworld.org
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y la migración de las aves playeras 
LOS HUMEDALES COSTEROS PERUANOS 

Migración del Playero semipalmado
Calidris pusilla
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Para las aves playeras migratorias, los humedales 
son estaciones de descanso y alimentación durante 
sus largos y desgastantes viajes.  

29 especies de aves 
playeras migran de América 
del Norte a Perú.

El Perú tiene una franja costera 
desértica. En este paisaje, muchos 

humedales se vuelven valiosos 
reservorios de agua.

Son sitios de pesca
para consumo local. 

Peso antes 
de migrar  

Junio / Julio / Agosto

Septiembre / 
Octubre

Noviembre / 
Diciembre / Enero
Febrero / Marzo

Durante la migración
pierde el 65% de su

 peso corporal. 
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Tamaño: 
13-15 cmVuela 

22 mil kilómetros 
al año.

Son sitios  atractivos
para hacer turismo.

Son productores 
de totora y junco. 
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Se les llama ,  “aves playeras”
porque la mayoría usan las  orillas 

de los humedales, ya sea en las 
playas del mar, las orillas de los 
ríos, lagos y lagunas, entre otros 

lugares con agua poco profundas.

Algunos ejemplos de 
humedales de la costa peruana.   

 
11 ) Humedales de Pisco.
12 ) Bahía de Paracas.
13 ) Humedales de Pucchún.
14 ) Lagunas de Mejía.
15 ) Lagunas de Ite.

1 ) Manglares de Tumbes.
2 ) Manglares de San Pedro de Vice.
3 ) Estuario de Virrilá.
4 ) Humedales de San José.
5 ) Humedales de Eten.

  6 ) Humedales de Faclo Grande. 
  7 ) Bahía del Santa.
  8 ) Albufera de Medio Mundo.
  9 ) Humedales de Ventanilla.
10 ) Pantanos de Villa.

 
Red Hemisferica de 
Reservas Para Aves Playeras

 
Áreas importantes para la 
conservación de las aves

Para más información, visita:
Festival de Aves Playeras y 
Humedales  - CORBIDI

CONTACTO:
fabiola_riva@corbidi.org

Coordinadora del proyecto

Peso al final
de la migración  17g

Huánuco

Pasco
Ucayalli

La Libertad

7 Ancash

de la supercie 
del planeta es agua.

es agua salada y 
forma los océanos.

es agua dulce que forma ríos,
lagos y todo el hielo del planeta.

70%
97,5%

2,5%
Fuente: Banco Mundial, 2013.

Coordina:

Abril/ 
Mayo
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